Journal interne de la Résidence

Les Jardins Medicis

SEPTEMBRE

MOT DU DIRECTEUR

Je souhaite a toutes et tous
une belle fin d’été. Nous
vous tiendrons au courant
de la date de la commission
animation et restauration
qui se tiendra en
Septembre.
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Nous souhaitons la bienvenue Nos pensées accompagnent la
aux_nouveaux résidents : famille de :

Madame DESSERLE Carmen
Madame BOUILLIER Edith
Madame MONNET Nicole
Monsieur BERNARD Marius
Madame BARD Raymonde
Monsieur LONCHANBON René

Nous souhaitons une bonne
continuation a :

Mme COCHON Jeanine
Mr MAMBRE Jacques

Anniversaires

Nous féterons I'anniversaire de :
Jd Mme STRIKAR Anna

7 Mme CANOT Simone

J4 Mr BUCCHINI René

/4 Mme LAUGERETTE Suzanne
7 Mme PACAUD Michelle

JJ Mme LAUPRETE Ines
/4 Mme BELLEW Annick
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En toute confiance

SEPTEMBRE 2025

A noter

Bon a savoir

Permanence week-end

6 et 7 Septembre : VANESSA / / |
13 et 14 Septembre: M.VIAN
20 et 21 Septembre : DOROTHEE

Messe: 27 et 28 Septembre : M.RACHED

25/09
Visite Aumonerie:
11/09 ‘
Visite Optical center: = Dates 3 retenir
Sur demande

1,2,3,4,Septembre: Sortie féte foraine
Visite opticien mobile: | vendredi 5 septembre : Féte de I'été 2 Ia résidence les
Sur demande quatres saisons

Jeudi 11 septembre: Petit déjeuner convivial

. Jeudi 18 Septembre: Petit déjeuner convivial
Coiffeuse: . :
Mercredi & jeudi Lundi 29 septembre: venez féter les anniversaires

Mardi 30 Septembre : Piéce de théatre offerte par la

apres-mldl maison de quartier du bassin minier

Tout les mardis matin sortie en ville pour accompagner les

Esthéticienne ot .
résidents faire leurs courses

Voir a I'accueil
Tous les jeudis atelier avec les papillons blancs

Les sorties du mois septembre seront
programmeées en fonction des évenements et
de la météo.
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Zoom sur ... AOUT 2025

PIQUE-NIQUE

Juillet, ao(t, les résidents sont allés pique-niquer au parc des combles plusieurs
fois.

Au programme : pique-nique, promenade dans le parc et pour finir ces belles
journées, nous avons dégusté de délicieuses glaces.
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Zoom sur ... AOUT 2025

STIMULATION COGNITIVE

Tous les jeudis matin, Tristan, notre psychologue réalise des ateliers de
stimulation.

Il utilise des jeux stimulants la capacité de concentration et de mémorisation
ainsi que la motricité fine (coordination main - ceil) et I'apprentissage.
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Z0o0om sur ... AOUT 2025

LES PETITS DEJEUNERS A LA BELLE EPOQUE

Retour sur les petits déjeuners de l'unité protégée.
Un moment convivial et familial trés attendu des résidents.
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Zoom sur ... LA BELLE EPOQUE

SORTIE SUR LE MARCHE

Céline, aide-soignante de l'unité protégée, a proposé aux résidents de
la belle époque de les accompagner sur le marché de Montceau-les-
Mines. Une petite halte chez Michalak pour ramener des gratons.

Un moment qui a été apprécié par les résidents.
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Z00Mm Sur ... LES ANIMATIONS

Tous les jours, les résidents peuvent participer aux animations
diverses (atelier cognitif, créatif, chant...) en salle de restaurant de
15h a 16h15 avec Vanessa et une aide soignante.

En parallele, Marjolaine et Adeline aide-soignante vous proposent
des soins des mains.
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PROGRAMME DES ANIMATIONS

{on'so‘mms—m

10n30 saion du 3% stags

10030 salon du 3*™ stage

10h30 salon du 3% étage

cprembrre

10h30 salon du 3%
étage
Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 Restaurant ismo
i Restaurant 15h00
Départ 15h00
Sortie en ville Sortie en ville Sortie en ville Sortie en ville Sortie en ville
Départ 10h30 Départ 10030 Départ 1030 Départ 10h30 Départ 10h30
Activité physique
adaptées Activité physique Activité physique adaptées Activité physique Pisce de thédtre
Restaurant 15h00 adaptées Restaurant 15h00 adaptées Offerte par la maison de
Sortie féte foraine Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 quartier
Départ 15h00 Restaurant 15h00
K] 10 17 24 A noter:
Préparation semaine Preparation semaine hleue | Préparation semaine bleue Préparation semaine Mess; ’
bleue bleus TS
10030 salon du 3*™ etage 10030 salon du 3*™ stage
10n30 salon du 3*™ stage 10n30 salon du 3*™ étage JALMALY:
les mardis
P'TIT BAC -3 e
Restaurant 15h00 Quizz culture général Mathématique Qui veux gagner des
Sortie féte foraine Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 millions Jeudi 08 £t 18 septembre
| Départ 15h00 Restaurant 15h00 3 g :
4 1 18 25 e demande
_ Atelier créatifs Petit déjeuné convivial | Petit déjeuné convivial  Atefier créatifs b e
Préparation octobre rose | Salle de restaurant 8h00 A La Belle Epoque Préparation octobre rose
10h30 salon du 34" étage| Salle de restaurant 8h00 | 10n30 salon du 3™ étage :
di & jeudi apres-
» * - mﬁ
Atelier créatifs Atelier créatifs Atelier créatifs Messe !
Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 Restaurant 15h00 .
Sortie féte foraine Voir 2 I'accueil
Départ 15h00 S ey~
Dates a retenit
1.2.3.4, Septembre:
12 Sortie féte foraine
Ret Vegdrad 5,semfmbu

[+]

EI-50uUs

it temps de jeu

Restaurant 15h00

WIVY

Restaurant 15h00

WIvY

Restaurant 15h00

KARAO)

Restaurant iémo

Diffusion meess
Patil s3lon a I'accust

14

DiMusion masse
Patll aain & Naccusdl

Ditfesion mesas
Peiil saion & Faccuss

28

Diffusion messs
PriT wuton a Maccust!

Temps de partage avec le

personnel

Restaurant 15h00

Temps de partage avec le
personnel

Restaurant 15h00

Temps de partage avec l=
persannel
Restaurant 15h00

film et crépes

Restaurant 15h00

Fete de fet2'a la
residence les quatres
saisons

Jeudi 18 Septembre:
Patit dgjeunsr
convivial

Lundi 29 septembre:
venez féter les
anniversaires

Mardi 30 Septembire -
Fidce de thaitre
offerte par la maison
de gquartier du bassin
minier

Tout les mardis mafin
sortie en ville pour
accompagner les
résidents faire leurs

courses,

Ce pianning est susceptible d'étre modifié en cours de mois, pour toutss questions ou suggestions, I'animatrice se tient 3 votra

disposition.
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PROGRAMME DES ANIMATIONS LA BELLE EPOQUE

X/ programme des activités de m

la belle époque

iESEPTEMBRE 2025

Ca se passce en

hSeprembre

e

s

Restaurant 15h00

1 2 3 4 5 6 7
Lgto Soins des Activite pthySIque Atelielr guigine Repas convivial
; - mains adaptees ; ie (salade de
Salon 1030 < o
i Jeux de SOCIEtes | g i fite foraine . PesBer cogritis fruits) Choral 80ZEN
Sortie féte foraine Départ 15100 Sortie féte foraine
Départ 15h00 Depart 15n00 Départ 15m00
8 9 10 1 12 13 14
\ct 2 Lgto Soins des Activité phySIque Atelier cuisine [ Repas convivial
1ptées u i ada . - - :
Salon 10h30 Jeux de sociétés s s-w? Wm Atelier cognitif b i, Choral 80ZEN
WwIvy
15 16 17 18 19 20 21
: Loto Soins des Petit déjeuner BARBECUE | Atelier cuisine | Repas convivial
daptésas Ou mains convivial : ol (salade de
Salon 10h30 Jeux de societés Aﬂl\;“ea Ptg\g'que Atelier cognitif fruits) Choral 80ZEN
sam?mnso
wWIvY
22 23 24 25 26 27 28
A Lgto Soins des Messe Atelier cuisine | Repas convivial
ée u i Restaurant rde 15h00 . ces at :
Salon 10h30 Jeux de sociétés i s Atelier cognitif ool Choral 80ZEN
WIvY
29 30
Matin Piece de théatre
‘ = e foene par la ; Cotfkli: l-tlutd&pudl-ptrl-‘
Aprés-midi maison de quartier
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LES INCONTOURNABLES

Résidence
Les Jardins Médicis

Les incontournables de I'été

SEPTEMBRE 2025

Les sorties du mois de septembre seront programmées en fonction
des événements et de la météo

¢ 1,2,3,4 septembre: Sortie féte foraine

Vendredi 5 septembre: Féte de I'été a la résidence les quatres
saisons

Jeudi 11 septembre: Petit déjeuner convivial

Jeudi 18 Septembre: Petit déjeuner convivial La Belle Epoque
Vendredi 19 Septembre : Barbecue La Belle Epoque

Lundi 29 septembre: venez féter les anniversaires

Mardi 30 Septembre : Piece de théatre offerte par la maison de
quartier du bassin minier

Tous les mardis matin sortie en ville pour accompagner les résidents
faire leurs courses

Des animations et des sorties (selon la météo) pourront étre ajoutées a ce
calendrier prévisionnel...

Belles animations a tous !!!

Domus

En toute confiance
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DIVERTISSEMENTS

TROUVEZ LES DIFFERENCES ENTRE LES 2 IMAGES
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